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PROGRAMMA SCIENTIFICO
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LEZIONE 1 Strumenti di telemedicina per un migliore supporto ai pazienti fragili affetti da patologie croniche
LEZIONE 2 La Televisita: prescrizione, utilita clinica e grado di limitazione dell'esame obiettivo

LEZIONE 3 Il Telemonitoraggio: indicazioni e controindicazioni medico-cliniche, piano di erogazione, alert e risposta sanitaria.
LEZIONE 4 Televisita e Telemonitoraggio nello Scompenso Cardiaco. Fisiopatologia della Riacutizzazione: la Finestra Terapeutica.
Il Protocollo di gestione a distanza: dal riconoscimento degli alert alla decisione terapeutica.

Caso clinico 1 Alert di peso intercettato nella fase silente: come il telemonitoraggio ha evitato il ricovero

Caso clinico 2 Alert di aritmia intercettata dal telemonitoraggio: gestione anticoagulante e prevenzione dell'ictus
LEZIONE 5 Ruolo della televisita nel follow-up post-infarto e nella gestione dell'angina stabile.

Strumenti digitali per monitorare I’aderenza terapeutica ed efficacia della riabilitazione cardiologica digitale.
Caso clinico 1 Non-Aderenza alla DAPT (Doppia Antiaggregazione Piastrinica) intercettata da remoto

Caso clinico 2 Riabilitazione cardiologica digitale ibrida post-CABG (Coronary Artery Bypass Grafting)

LEZIONE 6 Televisita nel trattamento dell’asma. Telemonitoraggio dei sintomi e della funzione respiratoria
Gestione delle riacutizzazioni tramite strumenti di telemedicina

Miglioramento dell'aderenza terapeutica e del controllo della malattia

Caso clinicol Giovane adulto con Asma allergica non controllata

Caso clinico 2 Paziente anziana con Asma grave e scarsa aderenza

LEZIONE 7 Televisita nel trattamento della Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO).

Telemonitoraggio dei parametri respiratori. Integrazione tra gestione domiciliare e presa in carico specialistica
Parametri clinici e strumenti per il riconoscimento precoce e la gestione della riacutizzazione BPCO da remoto
Caso clinico 1 Riacutizzazione della BPCO (AECOPD) intercettata in fase prodromica

Caso clinico 2 Teledimissione precoce post riacutizzazione della BPCO (AECOPD Grave)




INFORMAZIONI SUL CORSO

L’evento ECM é accreditato per medici e professioni sanitarie
ad una
piattaforma informatica, le 7 lezioni sono in formato slide pdf

il corso si svolge a distanza tramite accesso

scaricabili, successivamente si puo accedere al test finale.

20,08 CREDITI ECM - IL NUMERO DI ORE E PARI A 16 -
QUOTA DI ISCRIZIONE EURO 60,00

Il corso ECM a distanza & sempre attivo h24 non ci sono vincoli
di_orario né giorni prestabiliti e possibile accedere e
partecipare dal 07 Settembre 2026 fino al 6 settembre 2027
(nei limiti dei posti disponibili)

Iscrizioni accedendo al sito nwww.scuolamedici.it

nCATALOGO ECM nCorso Ecm Televisita e

telemonitoraggio scompenso cardiaco, cardiopatia ischemica,asma, BPCO

La verifica di apprendimento consiste in un test finale da
espletare on line composto da 63 domande a risposta
quadrupla di cui una esatta e si intende superato con il 75% di
risposte esatte, il partecipante ha diritto di effettuare cinque
tentativi.

Obiettivo Agenas Modelli e standard per lo sviluppo dell’assistenza
territoriale nel servizio sanitario nazionale (tematica speciale
triennio ecm 2026-2028) N. 32. Tematiche speciali del S.S.N. e/o
S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario individuate dalla
Commissione nazionale per la formazione continua e dalle
regioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze
sanitarie con acquisizione di nozioni di processo

Il corso ECM FAD, attraverso casi clinici, si propone di fornire
ai professionisti sanitari le conoscenze e le competenze
necessarie per implementare e utilizzare correttamente gli
strumenti di televisita e telemonitoraggio nell'assistenza ai
pazienti con scompenso cardiaco, cardiopatia ischemica, asma
bronchiale e broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO).

Nell'ambito del PNRR, la Missione 6 (Salute), Componente 1
(Reti di prossimita, strutture intermedie e telemedicina),
attraverso l'Investimento 1.2.3 (Telemedicina per un migliore
supporto ai pazienti cronici), assegna un ruolo centrale alla
gestione a distanza di patologie croniche ad alto impatto come
lo scompenso cardiaco, la cardiopatia ischemica, I'asma e la
BPCO (Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva). L'obiettivo
principale e ridurre le riospedalizzazioni, migliorare la qualita
della vita dei pazienti e spostare I'assistenza dall'ospedale al

domicilio Info: ecm@scuolamedici.it

DOCENTE E RESPONSABILE SCIENTIFICO
DOTT. ROBERTO FORMISANO MEDICO SPECIALISTA IN GERIATRIA




